
活動の様子や時間割などは

標茶小学校１学年　学年通信 令和８年５月８日 標茶小学校HPにアクセス！

〇５時間授業が始まります
　来週から５時間授業が始まります。５時間授業に伴い、下校時刻が変わるので確認をお願いします。また、子どもたちへも「5時間授業頑張ってね！」と温
かいお声がけをお願いいたします。

〇特別日課が始まります
　今週から基本的に火曜日と水曜日が特別日課となり、通常よりも下校時間が早まります。放課後の行き先が自宅か学童かなど、日ごとの予定をお子様
と改めてご確認ください。帰宅後の過ごし方についても、安全のため事前に話し合いをお願いします。

〇生活リズムチェック表について
　早寝早起きや朝食、歯磨き、運動、メディア時間の制限など、生活習慣を見直す良い機会となります。ご家庭での声掛けや取り組みのチェックをお願いす
るとともに、保護者様からのコメントを添えて18日（月）にご提出ください。
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